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NEWSLETTER

Ein frohes neues Jahr!

Liebe Querleben-Freunde

Wenn wir aus unserem
Birofenster schauen, sehen wir
regnerische und stirmische
Wintertage. Wie gerne
winschen wir uns doch endlich
den Frihling herbei. Dann
beginnt die Zeit, in der die Natur
aus ihrem Winterschlaf erweckt
wird, die Tage langer werden
und die Zeitumstellung wieder
fur reichlich Diskussion sorgt.

Ruckblickend und
vorausschauend sind wir
dankbar Uber die vielen
schénen Momente,
kraftspendenden Erlebnisse, die
herzlichen Begegnungen und
die weiteren Meilensteine, die
gesetzt werden konnten.
Zuversichtlich méchten wir nun
mit lhnen in ein neues Jahr
starten.

Danke fur lhrer aller
Engagement!

Kontakt

Sie haben Fragen oder
wiinschen eine Beratung?
Unser Beratungstelefon:
039833/ 279714 oder per Mail:
info@querleben.de

Mehr Informationen auf
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Wir stellen vor

Jeder, der schon einmal bei uns war,
kennt sie: KATHRIN !

Sie ist die gute Seele in der Villa
Kunterbunt.

Egal ob ein Zimmer hergerichtet
werden muss oder eine Aushilfe
gebraucht wird, Kathrin ist immer zur
Stelle.

»Ich bin dabei, weil die Begegnungen
mit den Kindern ein unheimliches
Geschenk sind. Meine Tatigkeit
schenkt mir viele wunderbare
Augenblicke. Gemeinsam kdnnen wir
lernen, lachen, weinen, reden,
schweigen, wachsen, Mensch sein.*

Danke fir diese Herzensworte

QUERLEBEN

Standort von QuerLeben

Im Zentrum von Mirow, direkt im
Herzen der Mecklenburgischen
Seenplatte, liegt unser
Querleben-Haus.

Die Familien kénnen sich in den
umliegenden Ortschaften oder
direkt in Mirow ihre
Ferienunterkunft buchen und wir
Ubernehmen die Betreuung und
Versorgung des Kindes stunden-
oder tageweise. Einmal
entspannen, durchatmen,
ausschlafen und trotzdem das
Kind in guten Handen zu
wissen, ist unglaublich
entlastend.

Unsere Arbeit

Wir arbeiten krisenpraventiv!
Unsere Angebote sind fiir
betroffene Familien kostenfrei!
Wir verfigen Uber ein groRRes
Netzwerk an
Kooperationspartnern und
vermitteln weiter!

Unsere Angebote im
Einzelnen

Haushaltshilfe

Familienpflege

Kurzzeitpflege
Verhinderungspflege
Kita-/Schulbegleitung
Kurzzeitwohnen

Freizeit- und Pflegeassistenz
Ambulante Kinderintensivpflege




OKTOBER 23

Aus dem QUERLEBEN-Haus wurde die Villa Kunterbunt.

»Mutig sein! Das haben wir noch nie probiert, also geht es sicher gut.” ‘

-Pippi Langstrumpf-
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Der Tagesablauf in unserer Villa Kunterbunt bietet den Kindern einen festen Rahmen zur Orientierung, beinhaltet
aber gleichzeitig viel Potenzial fur die freie Entfaltung jedes Einzelnen.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, neben den betroffenen kranken oder behinderten Kindern selbst, auch die Eltern

und Geschwister umfangreich zu unterstitzen.

Unsere Villa Kunterbunt bietet Innen eine Tages- und Ferienbetreuung, Kurzzeitwohnen, ein Elternappartement,
die Murmelbande und einmal im Monat unser Familiencafé.

Wir helfen lhnen bei der Nachsorge bzw. Ubergangspflege lhres Kindes. Wenn ein Kind mit einer Behinderung
geboren wird oder chronisch erkrankt ist, 16st das bei den Eltern oft Angst, Sorgen und Unsicherheit aus.
Zwischen Besorgnis, Winschen und Hoffnungen missen sie ihren Weg finden, die neue Situation zu bewaltigen.

Wir unterstlitzen Sie in lhrem Zuhause oder in unserer Villa Kunterbunt.
Werden Sie Teil einer wundervollen Familie und eines wertvollen Miteinanders.

27.10. 2023

Eine Auszeit vom durchgetakteten und
kraftezehrenden Alltag. Das haben sich unsere
Familien gewlnscht.

Wir reisten auf die Sonneninsel Usedom, in das
wunderschone Familienhotel Casa-Familia.

Gemeinsam haben wir 3 Tage bei Regen und
Sonnenschein miteinander verbracht.

Unsere Familien erlebten dieses Wochenende als
grolRen Impuls, der die Beziehung und ihr
Selbstbewusstsein gestarkt hat. ,Wir sind nicht
allein.“ Das sei ein besonderes Gefiihl, welches
unsere Eltern zurlickgespiegelt haben.

10.11. 2023

,Buen Camino*
Wohl der wichtigste Satz auf dem Jakobsweg.

Was eine aufregende Zeit. Aus einer Idee wurde
Wirklichkeit. Ende Oktober starteten wir mit unserem
Spendenlauf fir unser Kinderhospizdienst Nalani.
Vollig unvorbereitet und unserer Sache aber ganz
sicher, liefen wir Uber 100 Kilometer fiir Euch. Trotz
aller Schwierigkeiten, die wir Uberwinden mussten,
um unser Ziel zu erreichen, haben wir es schlieRlich
geschafft. Dank der Spenden konnten wir unseren
Spielplatz erweitern.




DEZEMBER 23

Der Dezember war ein so lebendiger Monat.

inter 2023

Wir bastelten, haben gebacken, gesungen und den Tannenbaum geschmuckt.

Ihr wart neugierig und fleiBig, habt Eure Schuhe geputzt und wurdet belohnt. Der Nikolaus kam zu Besuch.
Mit groRen Augen habt ihr ihn angesehen, erwartungsvoll und gleichzeitig ehrflrchtig. Jeder von Euch bekam ein
kleines Geschenk. Die Freude war grof3 und bei Kaffee und Kuchen lie3en wir den Nachmittag mit Euren Eltern

ausklingen.

01.12. 2023

Wir nehmen Sie mit auf eine
weihnachtliche Reise.

Jeden Tag ein neuer Wichtel-gast- oder
»Mirow* lernt sich kennen. Unser Wunsch
zu Weihnachten war es, sich
kennenzulernen. Im stressigen Biiroalltag
verliert man oft den Blick zum Nachbarn.
Ein kurzes und gehetztes ,Hallo* und
jeder geht seiner Arbeit nach. Das
wollten wir andern. Mehr Miteinander und
weniger Einsamkeit, Gemeinschaft und
Solidaritat in unserer Nachbarschaft!
Viele folgten unserer Einladung und so
haben wir die Weihnachtszeit ein Stlick
weit gemeinsam verbracht.

13.12. 2023

Am 13.12. 6ffneten wir mit der Mirower
Kirchengemeinde das 13. Adventstiirchen. Das
Miteinander zelebrieren, sich dem anderen 6ffnen....

Der lebendige Adventskalender bringt Menschen in
der Vorweihnachtszeit zusammen. Gemeinsame
Lieder und Lichter laden ein, sich innerlich auf
Weihnachten vorzubereiten.

Seien Sie auch im nachsten Jahr gerne wieder
unsere Gaste.

Ein groRes Dankeschén an Mohammad. Deine Pizza
war spitze!
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Musikalische Spende

Ein Klavier fur unsere Villa Kunterbunt.

Musik hat eine besondere Wirkung auf den Korper
und die Seele und ist fir die Kinder eine
willkommene Abwechslung.

Danke an Familie Thoma, die sogar den
Klaviertransport organisiert hat und das Instrument
zu uns nach Mirow hat bringen lassen. Sein neues
Zuhause findet es im Gemeinschaftsraum der Villa
Kunterbunt.

Lukas

Kennen Sie noch Lukas? In unserer ersten Ausgabe

berichteten wir Giber ihn.
Fir Lukas gab es keine geeignete Schulform. Wir

machten auf diese Problematik aufmerksam und es

begann ein sehr muRliger Weg.

Im November war es dann endlich so weit. Es wurde fir
Lukas eine passende Schule und ein Jungeninternat

gefunden.

Lieber Lukas,

wir wiinschen Dir alles Gute, tolle Freunde an Deiner

Seite und ganz viel Gliick in Deinem Leben.

Dein QuerLeben-Team
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Der Verlust eines Kindes lasst die Welt stillstehen.
Der Schmerz fiir Hinterbliebene ist allgegenwartig und kraftezehrend. Anteilnahme und
Beistand kann Betroffenen eine wichtige Stlitze sein.

In diesem Jahr fiel der Internationale Worldwide Candle Lightning Day auf den

10. Dezember 2023. Dieser besondere Tag galt dem Gedenken an verstorbene
Kinder. Seit vielen Jahren stellen betroffene Familien, Institutionen und Engagierte in
der ganzen Welt um 19 Uhr brennende Kerzen in die Fenster.

Jedes Licht im Fenster steht fur ein Kind, welches verstorben ist und fur das Wissen,
dass diese Kinder das Leben erhellt haben und dass sie nie vergessen werden.

Unser ambulanter Kinderhospizdienst Nalani begleitet betroffene Familien auch tber
den Tod des Kindes hinaus und moéchte Menschen bestarken, sich mit diesem so
wichtigen Thema auseinanderzusetzen.
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mit Patenschaften
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Weitere Termine:

21.01. 2024:

Ausflug mit unseren
Familien ins MADI,
Orientalischer Zirkus

10.02.2024:
15 Uhr, Tag der
Kinderhospizarbeit

26.02.2024:

19 Uhr, Infoabend rund um
das kinderhospizliche
Ehrenamt

Anmeldung unter:
nalani-kinderhospiz
@querleben.de

oder unter 039833/ 279314
erforderlich



